7.046 VaZzecka pochtka

Receptura
Potravin /5170
y v kg, |, ks
brawové stehno 0,90
olej 0,40
s’ 0,02
vajcia 4
muka hladka 0,3b
majoran 0,002
zemiaky 3,00
cibua 0,08
ceshak 0,01
le¢o
sterilizované b. n. 015
rajciakovy pretlak 0,06
paprika
dervena mleta 0,01

Vyrobny postup

Bravtové stehno umyjeme vcelku podideou vodou, osuSime, pokrajame na rezance. Na
casti I/3 oleja spenimecistend, pokrajana citiu, vloZime maso, ogeeme. Priddme réja-
kovy pretlak, mletitervenu papriku, 9o podlejeme horicou vodou a dusime. Pred doduse-
nim priddme & a dusime eSte 20 minut.

Zemiakové placky: z umytych &istenych zemiakov postruhanych na jemno, vajéiste
ného, prelisovaného cesnaku, majoranu a muky gjerae cesto, z ktorého prazime na
zvySnom oleji placky. Jedlo podavame tak, Ze netarozime placku, dame vrstvu uduse-
ného masa a prikryjeme druhou plackou.

Prilohy: zeleninovy Salat.




